
＊1 チャリティ（寄付）の方法は、クレジットカード（クラウドファンディング／法人寄付）／アクティブチャリティが
あります。＊2 チャリティランナーは先着順4,000人予定（アクティブチャリティ300人含む）です。定員になり
次第締め切りとなります。＊3 決済方法はクレジットカードのみとなります（銀行振込の入金はできません）。

サポーターも募集します！クラウドファンディングで仲間を応援しよう！
http://www.marathon.tokyo/charity/お問い合わせ

・
お申込みは

寄付金およびチャリティランナー募集！＊1東京マラソン

2019の
2018年

7月2日（月）
10:00～

（予定）

7月2日（月）
～7月31日（火）

STEP 1 寄付先事業（団体）を選ぶ ⇒裏面の22事業から選んでください。

STEP2

走れる幸せを
誰かの幸せに
つなげよう。

走る自分を応援するひとがいる。
わたしもだれかを応援できるかな？

きつい時、苦しい時、「応援」が
支えとなることを知っている。
だから、わたし、チャリティ。 続けることが大切なのは、

走ることも支援も同じなんだ。走るわたしに届くエール。
走るわたしが届けるエール。

2月28日（木）
～3月2日（土） STEP4 東京マラソンEXPO 2019の

ランナー受付でエントリーする

3月3日（日） STEP5 東京マラソン2019に出走する

3月31日（日） STEP6 寄付金の受付終了

寄付金およびチャリティランナー募集スケジュール（先着順＊2）

20万円以上法人個人 10万円以上

クレジットカード法人個人 クレジットカード
（クラウドファンディング可）

チャリティランナーとは 「チャリティランナー」での参加について
●チャリティランナー参加登録（出走）は任意となります。●寄付金は、自ら拠出して
も、クラウドファンディングを通じて支援を呼びかけても構いません。●参加資格：
マラソン大会当日満19歳以上の方・6時間40分以内にマラソンを完走できる男女
（障害を持つ方で単独走行が困難な場合は伴走者1人をつけてください）●その他、
一般の参加者の募集要項・申込規約等に準じます。

一定額以上寄付をいただいた方の中でご希望の方は、チャリティ
活動をアピールしていただくチャリティランナーとして東京マラソン
に参加することができます。＊2 東京マラソンへの出走を通じて、
チャリティ活動の素晴らしさを発信していただきます。

STEP3

チャリティランナーに申込み、参加手続きをする

2
0
1
8
年

2
0
1
9
年

東京マラソン2019チャリティ公式ウェブサイトで、
寄付（およびチャリティランナー）に申込む＊3

⇒寄付は、1,000円単位で受付けます。

日英対応

※寄付金の他、東京マラソン2019への参加料がかかります。



チャリティランナー以外にも、
チャリティに参加する方法があります。

病気と闘う子どもとご家族の為の滞在施設
『ドナルド・マクドナルド・ハウス』の建設と運営事業　

公益財団法人ドナルド・マクドナルド・ハウス・チャリティーズ・ジャパン

都民のスポーツの普及・振興

公益財団法人東京都スポーツ文化事業団

「花粉の少ない森づくり」と地球温暖化
防止を目指し、健全な森林を次世代に継承

公益財団法人東京都農林水産振興財団

インドで子どもが売られる問題の解決に向けて、
「社会の仕組みを変える」活動と
「被害者に寄り添う」活動

認定特定非営利活動法人かものはしプロジェクト

【東京おもちゃ美術館】
日本の森の恵みと手仕事体験による、
親子・祖父母と孫との多世代交流の場を実現　

認定特定非営利活動法人芸術と遊び創造協会

遊ぶ、学ぶ、笑う。そんなあたりまえを、
すべての子どもたちに。過酷な児童労働から
子どもを守り、貧困家庭をサポートします。

認定特定非営利活動法人ACE

すべての子どもが素晴らしい教育を受けられる
社会の実現に向け、リーダーシップと教育への
情熱を持った人物を2年間公立学校に送る

認定特定非営利活動法人Teach For Japan 

紛争で故郷を追われた難民の命を守るテントの設置　

特定非営利活動法人国連UNHCR協会

貧困・いじめ・孤食・発達障害、
生きづらい子供たちを守る

認定特定非営利活動法人育て上げネット

難病とたたかう子どもと家族を、
夢の医療ケア付キャンプ場に招待し大自然の中で、
かけがえのない時間を提供する

公益財団法人そらぷちキッズキャンプ

ベトナム少数民族の村で女の子でも質の高い教育を
受けられるように、教育施設の環境を整備し、
同時にジェンダー平等の促進を支援する

公益財団法人プラン・インターナショナル・ジャパン

東京23区の障害児保育を希望する
すべての家庭に保育の受け皿の提供をする事業

認定特定非営利活動法人フローレンス

紛争に巻き込まれ手足や顔に重傷を負った人々に
専門外科医療を提供

認定特定非営利活動法人国境なき医師団日本

犬たちの命を殺処分から救うための
保護・譲渡活動と、災害救助犬・セラピー犬などの育成　

認定特定非営利活動法人ピースウィンズ・ジャパン

防災および応急手当に関する知識・技術の
普及による安心して暮らせる社会の実現

公益財団法人東京防災救急協会

重い病気の子どもが治療を要する間の
患者と家族への滞在施設の提供とケア

認定特定非営利活動法人ファミリーハウス

知的障害のある人たちへの
スポーツ活動の提供・普及

公益財団法人スペシャルオリンピックス日本

震災や貧困に苦しむ日本の子ども達へ、
心のケアと勉強する機会を提供

認定特定非営利活動法人カタリバ

障がい者スポーツの普及・振興

公益財団法人日本障がい者スポーツ協会

一般財団法人東京マラソン財団 スポーツレガシー事業

▼　詳しくはこちらへ　▼

http://www.marathon.tokyo/charity/

寄付先は、22事業の中から選べます！

※チャリティランナーを通さず、各事業のアンバサダーを通じて
　寄付をすることもできます。

公式サイトのクラウドファンディングに登録している
チャリティランナーのページを見て、「応援したい！」と
思ったチャリティランナーの出走を寄付を通じてサポート
することができます。

サポーターになって寄付をする

自分は走らないけどチャリティランナーを応援したい

先行エントリーや一般エントリーで「東京マラソン
2019」に当選したランナーは、後からでも、寄付をしたり、
クラウドファンディングで寄付を集めたりしてチャリティ
活動に参加できます。

Run with Heartランナーになる
一般エントリーで当選！後からチャリティに参加したい

アクティブチャリティ対象事業（団体）：詳細については各団体にお問い合わせください。

info_charity@tokyo42195.org

東京マラソンチャリティ お問い合わせ事務局
mail 03-5474-2091（平日10：00～17：00）tel

スポーツを軸とした新しいライフスタイルを
享受できる社会の実現と継承　

スポーツ

子ども 医療・難病

子ども 医療・難病

子ども 教育・保育

子ども 教育・保育

子ども 芸術教育・保育 災害 動物

スポーツ

自然環境

子ども 災害 教育・保育

子ども 教育・保育 海外

災害 教育・保育

医療・難病 海外

子ども 障がい者 教育・保育

子ども 教育・保育 海外

子ども 教育・保育 海外

子ども 医療・難病

災害 海外

スポーツ 障がい者

スポーツ 障がい者

子ども 障がい者事業①

2019年
3月31日（日）
17：00まで
お申し込みOK

2019年
3月31日（日）
17：00まで
お申し込みOK

※所得控除または税額控除の対象になりません。

教育・保育災害医療・難病 自然環境 海外 動物 芸術子どもスポーツ 障がい者

被災地の小学生を対象にしたスポーツ活動
『キッズアスレティックス×とうほくキャラ
バン』による復興支援　

事業② スポーツ 子ども 災害

被災地の育英事業（いわての学び希望基
金、東日本大震災みやぎこども育英募金、
東日本大震災ふくしまこども寄附金へ分配）

事業③ 子ども 災害 教育・保育


